
ESPERIENZA LAVORATIVA

Eligio
Bonfrate

Data di nascita: 09/12/1976 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Maschile 

CONTATTI 

Via Leone da Perego, 53, 
20025 Legnano, Italia 



eligio.bonfrate@gmail.com 

(+39) 3488526162 

01/2017 – ATTUALE – Legnano, Italia 

Pianificazione delle attività SEO e SEM, controllo, verifica
posizionamento e accesso siti. 
Confronto costante con il reparto sviluppo e copy per adeguare i siti in
base ai cambiamenti dell'algoritmo del motore di ricerca. 
Preparazione, attivazione e gestione campagne Google Adwords;
creazione e gestione di campagne Facebook Advertising. 
Gestione e verifica dei budget allocati per attività di sponsorizzazione
sia su piattaforma Google che social. 
Preparazione di analisi strutturale, posizionamento e social di
prospect e relativi competitor.
Preparazione e invio campagne DEM.

07/2005 – 02/2017 – Busto Garolfo, Italia 

Pianificazione delle attività SEO e SEM, controllo, verifica
posizionamento e accesso siti. 
Confronto costante con il reparto sviluppo e copy per adeguare i siti in
base ai cambiamenti dell'algoritmo del motore di ricerca. 
Preparazione, attivazione e gestione campagne Google Adwords;
creazione e gestione di campagne Facebook Advertising. 
Gestione e verifica dei budget allocati per attività di sponsorizzazione
sia su piattaforma Google che social.

05/2013 – 10/2018 – Legnano, Italia 

Servizi di promozione e pubblicità alle aziende, campagne di vendita di
coupon, promozione delle aziende sul web (SEM, SEO, Mail Marketing,
Social Media Marketing)

02/2000 – 04/2005 – Bregnano, Italia 

Responsabile controllo qualità su tessuti stampati, gestione
magazzino in entrata e uscita, contatto fornitori, gestione reclami

09/1998 – 03/2000 – Castano Primo, Italia 

Carico e scarico magazzino, emissione ddt e controllo qualità tessuto.

10/1997 – 09/1998 – Legnano, Italia 

SEO, SEA e SEM specialist 
The Zen Srl 

SEO, SEA e SEM specialist 
Matic srl 

Cofondatore e socio 
Bonfrate Consulting sas 

Responsabile controllo qualità 
Ortel Spa 

Supporto controllo qualità 
ACS Servizi Tessili 

Impiegato contabilità 
LTC sas 

mailto:eligio.bonfrate@gmail.com


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

ALTRE LINGUE:  

inglese 

Ascolto
A1

Lettura
A1

Produzione orale
A1

Interazione orale
A1

Scrittura
A1

francese 

Ascolto
A1

Lettura
A1

Produzione orale
A1

Interazione orale
A1

Scrittura
A1

COMPETENZE DIGITALI 
Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Gestione autonoma della posta e-mail /
Posta elettronica /  Social Network /  Google: (Google Business, Google ADS & Google Analytics) /
Advertising (Facebook, Instagram, Google) /  Ottima conoscenza del SEO /  Analisi SEO /  Posizionamento
SEO /  Ottimizzazione SEO e SEM /  Buona conoscenza delle tecniche SEO 

SERVIZIO MILITARE 

PATENTE DI GUIDA 

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

Contabilità, registrazione prima nota, gestione magazzino

08/1995 – 11/1996 – Legnano, Italia 

Ri.Ba, emissione di bolle di accompagnamento e gestione magazzino

Impiegato amministrativo 
LTC Sas 

1990 – 1995 – Legnano, Italia 

Diploma Ragioniere Programmatore 
ITSC "Carlo dell'Acqua" 

11/1996 – 10/1997 

Assistenza alle attività di integrazione per ec tossico dipendenti o portatori di handicap

Obiettore di coscienza - Consorzio Cooperative Sociali di Melegnano 

Patente di guida: B

31/05/2022 – ATTUALE 

Legnano 

Componente delle commissioni consiliari:
Cultura

Consigliere Comunale 



VOLONTARIATO 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Legnano, 01/06/2022  

 

Eligio Bonfrate

 

Sport

08/2014 – 06/2017 

Legnano 

Componente delle commissioni consiliari:
3 - Territorio, ambiente e mobilità
4 - Opere publiche
6 - Legalità

04/2014 – 01/2016 

Legnano 

01/2011 – 03/2014 

Legnano 

02/2004 – 05/2012 

Legnano 

Supporto al collegamento tra cittadini di quartiere e Amministrazione comunale

Consigliere Comunale 

Presidente Polis, associazione socio-culturale 

Presidente Insieme per Legnano, lista civica 

Consigliere consulta territoriale 

11/2018 – ATTUALE 

Legnano 

Accoglienza dei turisti e informazioni culturali di base sul luogo oggetto di visita (Impegno quindicinale
nei weekend)

Touring Italiano, Volontario per la cultura - Progetto "Aperti per voi" 
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